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Przedstawiono krotkg note biograficzng dotyczaca dr med. Georga Segera (1629-1688). Jako le-
karz nadworny kréléw polskich oraz fizyk miejski w Toruniu interesowat sie padaczka. W$rod opisa-
nych przez niego przypadkéw znalazty sie: obserwacja dotyczaca wptywu padaczki u ciezarnej na
ptéd, lecznicze dziatanie oparzenia oraz zez jako nastepstwo napadéw padaczkowych.

A brief biography of Georg Seger (1629-1688) was presented. This doctor of polish kings and
city physician of Torun was interested in epilepsy. Among cases he reported were: observation
of influence of pregnant epilepsy on fetus, therapeutic effects of bum and squint as an sequel of

epileptic seizures.

Do najbardziej znanych Zrédet dotyczacych kliniki
i leczenia padaczki dzieciecej w Polsce zalicza si¢ Ziel-
nik, czyli Herbarz, autorstwa Stefana Falimirza z Cie-
chanowca, opublikowany w jezyku polskim w roku
1534. Nieco p6zniej Jan Hieronim Chrésciejowski z
Poznania wydat w roku 1583 w Wenecji, podrecznik
pediatrii De morbus puerorum wedlug wyktadéw swe-
go mistrza Mercurialiego. W sSredniowieczu padaczke
wiazano z czynnikami nadnaturalnymi. Nazywano jg
Polsce: wielkg chorobg, wielkim napadem, choroba
Sw. Walentego, chorobg z upadkami, czy drgawkami
[1]. Opisy padaczki w okresie od XVI do XVIII w.
publikowane byly w jezyku lacinskim lub polskim.
Ostatecznie przyjeta sie nazwa: epilepsja z greckiego
»~epilambanei”, co oznacza schwytaé. Wsréd lekarzy
publikujacych swe obserwacje znalazt si¢ dr med.
Georg Seger.

Georg Seger urodzit si¢ w Norynberdze w roku
1629. We wczesnej miodosci przybyt z rodzicami do
Torunia i dlatego w wieku dojrzalym uwazal siebie
za toruiczyka. Po ukorficzeniu toruriskiego gimna-
zjum podjat studia medyczne. Studiowal na uniwer-
sytetach w Lipsku, Wittenberdze, Altdorfie, Bazylei
i Kopenhadze, gdzie przebywal najdluzej. Pociggneta
go tam asystentura i przyjazin wybitnego anatoma duni-

skiego Tomasza Bartholinusa (1616-1680), ktéremu
zawdzigczal pdZniej swoje zainteresowania i sukce-
sy w tym przedmiocie. Promocj¢ na doktora medy-
cyny i filozofii uzyskat w roku 1660 w Bazylei. Jego
talent pedagogiczny sprawil, ze w latach 1650-1652
zaangazowany zostal na stanowisko guwernera sy-
néw Teodora Potockiego [2]. Ostatecznie wrécit do
Torunia, obejmujgc w roku 1663 stanowisko fizyka
miejskiego. Pierwsza sekcj¢ przeprowadzit w roku
1666, 70 lat wezesniej niz dr med. Henryk Leelhoffel
w Warszawie. Popularnos¢ dr. Segera musiata by¢
znaczna, skoro przez 12 lat zajmowat stanowisko leka-
rza nadwornego trzech kr6léw polskich: Jana Kazimie-
rza, Michata Korybuta Wisniowieckiego i Jana III So-
bieskiego [3]. W roku 1675 opuscit Toruii przenoszac
si¢ do Gdariska, gdzie zmart 19 grudnia 1678 r. [4].
Dr Seger byt autorem przeszto 30 publikacji, a wsréd
nich pigciu dotyczacych padaczki: Epilepsja ex incau-
to usu olei luniperini [5], De caecitate post epilepsiam
in parturiente [6], De epilepsia gravidam eiusgue em-
bryonem per XXV hebdomadas infestante 7], Epilep-
sja igne curata [8], De strabismo ex epilepsia [9]. A oto
ostatnie trzy, dotyczace ptodu i dzieci w thumaczeniu z
oryginatu laciriskiego mgr Hanny Nowakowskie;j.
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Ryc. 1. Dr med. Georg Seger (1629-1678)

O epilepsji dreczacej ciezarng i jej ptod przez 25
tygodni

Zona introligatora Fryderyka Waltera, naszego
krajana, o sangwinicznym temperamencie, majaca
okoto 30 lat, gdy w dniu 9 marca 1665 roku byla juz
w czwartym miesigcu ciazy, zaczela skarzyC sig
rano na bél w lewej topatce, podejrzewata jednak,
ze przed kilkoma dniami nadwerezyla ja w wypadku
w piwnicy. Od potudnia nie spodziewajac si¢ niczego
niepomyslnego bardzo cierpiala z powodu konwulsji
epileptycznych, ktére rozpoczelty dwudniowg afonig,
wielkg stabos¢ i inne paroksyzmy epileptyczne. Przepi-
sywalem wtedy r6zne lekarstwa przeciwpadaczkowe,
ale im wigcej ich uzywala, tym liczniejsze bytly ata-
ki. To takze spotkalo ja po zjedzeniu polewek i inne-
go pozywienia. Potem odmawiala jedzenia przez cate
osiem dni, ledwie zjadla jedng lub dwie tyzki jakiej$
polewki, jednak bardzo niechg¢tnie, ciggle nadchodzit
bowiem jaki$ paroksyzm. One jednak chociaz niczego
nie przyjmowata, byty dla niej dos¢ przykre. Dnia 16
marca wyplynat z jej narzadéw rodnych biatawy i lepki
plyn, ktéremu towarzyszyt wstretny zapach, ogarnat jg
strach i bardzo cigzkie bdle w pachwinach, catkowite
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opadnigcie z sil, tak ze ledwie byta zdolna do ruchu
nadgarstkami. Polecitem uzycie kordialéw wzmacnia-
jacych matke i ptéd, ale na prézno. Powstalo wtedy
podejrzenie, ze ptdd jest obumarty, ktére to podejrze-
nie stawalo si¢ z dnia na dziefi powazniejsze, czula
takze pochodzacy z dolnych czgsci brzucha smrdéd,
a takze zblizajacy si¢ atak epilepsji, powigkszyt sie
ruch embrionu, czego matka nie czula od poczatku
choroby, ozigbienie wewngtrznych czesci brzucha
i jakas ocigzatos¢. I poniewaz nie bylo zadnych ko-
rzysci ze stosowania Srodkéw zewnetrznych, ktére
kobiety majg zwyczaj przyklada¢ w celu pobudzenia
sily ptodu, wszyscy twierdzili, ze pt6d jest obumarty i
namawiali mnie do spedzenia ptodu, sama chora byta
temu przeciwna. Ja chociaz do czgsci z tych objawéw
podszediem niechetnie, ledwie jednak moglem po wie-
Iu perswazjach uzyska¢ od chorej, aby zazyta tyzke
wody cynamonowej, poniewaz uzycie jej przyspiesza-
to ataki epilepsji. Zdarzyto si¢ dnia 19 marca, ze mat-
ka chorej pod mojg nieobecnos¢ domieszata do tyzki
wyzej wymienionej wody, troche destylowanej wody
lilii konwalii z winem, naklonita cérke, aby to wypita,
po wypiciu chora najpierw doznata wielkich ruchéw w
brzuchu, po ktérych nadszedt cigzki atak epilepsji. I od
tego czasu chora czuta ruchy ptodu, ktéry czasami by-
wal staby, niekiedy jednak, z pewnoscig zawsze w tym
czasie, kiedy chorej grozit atak, byt gwaltowniejszy
i bardziej niespokojny, ze bylo poza wszelka watpliwo-
$cig, ze najpierw ptdd, a potem matka umrg. Poradzi-
tem uzycie lekarstw przeciwpadaczkowych i wzmac-
niajacych ptdd, ale poniewaz po ich uzyciu konwul-
sje stawaly si¢ czgstsze, chora odméwita w ogdle
uzywania srodkéw wewnetrznych. Wyznaje, ze gdy
w mojej obecnosci potkneta troche proszku albo bal-
samu z embrionéw, wkroétce czula, ze nadchodzi atak
i konwulsyjne drgawki ptodu. Umiarkowane spozywa-
nie jedzenia i picia nie bylo juz tak szkodliwe. Tak wigc
sytuacja poprawiala si¢ dzigki moim radom, samej na-
turze i Bogu Wszechmocnemu, przede wszystkim gdy
paroksyzmy nie atakowaly chorej tak czgsto, ona, czu-
jac si¢ silniejsza, zajeta si¢ obowigzkami domowymi:
kiedy nie byta zmuszona wraca¢ do 16zka wstrzgsana
ruchami ptodu, ktére najbardziej r6znity si¢ od zwykle-
go jego ruchu. Przeczuwala, kiedy zbliza si¢ atak. I tak
nieszczesna spedzata czas migdzy nadziejg a bolesnym
strachem, az wreszcie 31 sierpnia nadeszta upragniona
godzina porodu, podczas ktérej podwdjnie byta wstrza-
sana atakiem, nieSwiadoma tego urodzita wspanialego
chlopca, ktéry natychmiast zostat ochrzczony, a ja by-
fem ojcem chrzestnym. I od tego czasu ani matka, ktéra
dotad przez 25 tygodni cierpiata na epilepsjg, ani syn
nie odczuwali podobnych wstrzasow. Zyjq oboje dotad
dzieki tasce Boga zdrowi i cali.



Epilepsja leczona ogniem

Panarolus Jatrol. Pentec. 2 Obs. 39.p.53.b. referu-
je, ze widzial mlodziefica chorego na epilepsje, ktéry
wpadlszy w ogien bardzo sobie poparzyt stope, ale nig-
dy w przysziosci nie byt juz nekany epilepsja. Podob-
nej kuracji doswiadczyt w mlodosci pewien cztowiek,
ktérego spotkalem na poczatku roku 1657, gdy udawa-
tem si¢ do Chitonium i wizytowalem owo stawne Ca-
nobium Bordesbolmense. Byt on zebrakiem. Poniewaz
od wczesnych lat byt bardzo drgczony przez epilepsje,
doswiadczyt kiedys takiej sytuacji, ze uleglt atakowi,
gdy nikogo przy nim nie bylo i wpadt do ognia. Upa-
dajac na twarz bez watpienia zginglby, gdyby nie nad-
szedt ktos z domownikéw i nie pomdgt nieszczgsnemu.
Moéwil, ze od tego czasu rzadziej byt dreczony epilepsja
i ze chociaz kuracja byla gwaltowna, osiagnat dzieki
niej korzys¢. Twarz bowiem poza tym byla nietknieta,
prawy bok byt bardzo zdeformowany, skéra na glowie
po prawej stronie byta tysa, stracit wtedy catkiem pra-
we oko. Lewe zas oko ciagle tzawilo, bylo mniejsze,
tak giteboko osadzone w oczodole jakby go prawie nie
bylto. Zebrak méwit jednak, ze widzi. Ponadto takze
miesnie podtrzymujace szyj¢ i umozliwiajace zginanie
jej, tak zostaly zniszczone przez ogien, ze nie mogg one

wykonywac swoich zadan. Dlatego nieszczgsnik nigdy
nie mégt podniesé twarzy, lecz zawsze byl zmuszony
ogladac ziemig.

O zezie spowodowanym epilepsja

W roku 1670 na poczatku grudnia F. N., szescio-
letnia coreczka kupca, zanim pokazaly si¢ smiertelne
dla niej objawy ospy, wielokrotnie ulegta konwulsjom.
Od urodzenia az do ataku epilepsji miata oczy dobrze
umieszczone, potem na wszystko patrzyta wywrécony-
mi oczami. To takze pamigtam, poniewaz gdy ostatnio
badalem mojego przyjaciela pana G. F., ksiggarza, w
roku 1662 w lipcu we Frankfurcie nad Menem, przy-
szly takze do mnie jego dzieci: synek i céreczka, oboje
zezowaci. Smutni rodzice oznajmili, ze one urodzity
si¢ ze zdrowymi i prosto patrzacymi oczami, a przeciez
w drugim roku po urodzeniu dotknat je atak epilepsji,
ktéry spowodowat zezowanie.

Przechodzac do podsumowania 17-wiecznych ob-
serwacji padaczki, nietatwo dzis stwierdzi¢, mimo tak
znaczacych w tej dziedzinie osiggni¢é czy blizsi jeste-
$Smy potowy czy korica drogi odstaniajacej ostatecznie
tajemnice tego dreczacego 1udzkosé schorzenia.
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